Estado do Tocantins
Poder Legislativo
Camara Municipal de Miracema do Tocantins
Gabinete da Vereadora Maria Bala

REQUERIMENTO N° /// /2026.
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vereadora que este subscreve, apds tramitagao regimental e aquiescéncia dos pares

desta Augusta Casa de Leis requer do Executivo Municipal de Miracema do Tocantins,
que viabilize junto a Secretaria competente a constru¢do de uma Academia ao ar livre
nos fundos da UBS (Unidade Basica de Saude) do Bairro Correntinho.

JUSTIFICATIVA:

1. Demanda da populagdao: Moradores do setor Correntinho e adjacéncias vém
solicitando um espaco publico para pratica de atividade fisica. Atualmente nao
ha equipamentos acessiveis na regido.

2. Seguranga garantida: O local conta com vigilancia/guardas municipais da propria
UBS durante o dia, o que garante a integridade dos aparelhos e a seguranga dos
usuarios nos periodos da manha e tarde.

3. Saude preventiva: A academia ao ar livre incentiva habitos saudaveis, combate
o sedentarismo e ajuda na prevengao de doengas como hipertensao e diabetes,

4. Uso imediato do espago: Enquanto aguardamos a construcao da futura praca
prevista para o bairro, o terreno nos fundos da UBS ja é publico, plano e tem boa
iluminagao, permitindo instalagao rapida e com baixo custo.

5. Integracdo com a saude: A proximidade com a UBS permite que profissionais de
saude orientem pacientes a usarem os equipamentos, criando um projeto de
promog¢ao a saude..

Nestes termos, conto com a apreciagao dos nobres Vereadores para a aprovagao
desta matéria.
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